
KNA Nordvest. Treningsansvarlige 2010

Uke Navn Tlf. priv. Mob e-mail
22 Knut Ove Bøstrand 952 82 212
23 Walderhaug, Rolf Erik 70144759 90846425 rolf-erik.walderhaug@bravida.no
24 Ulla, Ingmund 91179615 ingmund.ull@stxeurope.com
25 Refsnes, Arne 40048250 arne@refsnes.com
26 Krogstad. Torgeir  93877716 torgeir@motorsenteret.net
27 Håkon Øvrelid 94823440

Uke 28, 29,30 og 31 blir det gammelt opplegg. Den første som kommer blir treningsansvarlig. 

32 Bjerke, Tore 70154778 90917078 6016racing@adsl.no
33 Breivik, Sverre 70145950 91772419 sverre@breivik.no
34 Gloppholm, Lars Elling 90757532 lars.elling@adsl.no
35 Arne Solevåg 95809070
36 Helgheim, Sveinung 70142077 41610181 shift.as@online.no
37 Helge Vadseth 92077736
38 Årsnes, Tore 91660464 toreaars@online.no

Treningsansvarlig skal være på bana mandag og onsdag 17.00 - 20.00 og lørdag fra 12.00 - 18.00.
All kjøring etter 20.00 hverdager og 18.00 lørdager er forbudt.
Mandag er forbeholdt debutanter/nybegynnere.
Treningsprotokoll skal føres !
Trenings-ansvarlig overlapper påfølgende Mandag!
Lisenser, medlemskap og betaling for bruk av bana skal være på plass.

De som ikke har betalt for trening hele året må betale kr 200,- pr. gang. 

Det er trenings-ansvarlig som påser at treningstider blir fulgt

Drifte klubbkarter. Disse benyttes kun Mandager.
Klubbkarter skal ikke brukes som en leiekart.  Disse er kun for prøving 1 eller 2 ganger per sjafør.

Lån av klubbkart koster kr 50,- .
De som ikke når pedaler skikkelig og/eller ikke vet forskjell på gass og brems kan ikke kjøre.

Penger skal legges i kasse. Kasse telles opp og overleveres ved hvert  "vaktskifte"
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